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Att transformera sjukvardsmiljoer...
inifran och ut

De globala kostnaderna for sjukvarden kommer att Gverstiga kolossala 93 biljoner kronor innan ar 2022, samtidigt som
framstegen inom teknologi och medicinsk vetenskap fortsatter att héja den férvantade medellivsidangden vérlden dver.

Men teknologi och vetenskap &r inte de enda tvd omrédden som stér i fokus. Medvetenheten 6kar ockséd om hur
viktiga de miljder dar vi vardas ér. | sin budget for 2017 annonserade Storbritanniens regering en utékad satsning pa
motsvarande 46 miljarder kronor, for att bl.a. "accelerera transformeringen av vardanlaggningar”.

National Health Service (NHS) spenderar idag éver 76 miljarder kronor pa underhall och drift av sina vardanlaggningar,
och de medger att “hur vi forvaltar vara anlaggningar har en direkt inverkan pa patientupplevelsen.” | december 2018
oronmarktes ytterligare 11,3 miljarder kronor — utspridda pé 75 projekt — for att uppgradera vardmiljoer runt

om i England.

| den har broschyren lar du kédnna Formica Groups utbud av laminat och fargférslag. Du upptécker snart hur

véra produkter har anvants for att skapa rena och lugnande miljGer i vardinréttningar Gver hela Europa. Lat dig
inspireras av Formica®-laminatens enastéende flexibilitet, och hur de kan anvéandas for allt frdn dorrar och badrum till
yttervaggsbeklddnad med sina rena, Iattskétta, dekorativa och héllbara ytor.

Vilka ar vi?

Formica Group ar den ursprungliga tillverkaren av hdgtryckslaminat (HPL), med 6ver 100 &rs erfarenhet av design,
produktinnovation och produktion. Det arv och det varumarke som féretagen inom Formica Group representerar
baserar sig pa kvalitet, service och en odvertraffad expertis som garanterar att produkterna motsvarar vara kunders
hogt stéllda férvantningar.

Vad vi gor

Formica Group &r en ledande tillverkare av laminat och ytor fér kommersiellt bruk och fastigheter varlden 6ver. HPL ar
var specialitet, och kvaliteten har befast dess position som det givna valet inom sjukvardsbranschen. Rent, hygieniskt,
héllbart och latt att underhalla — vara laminat finns tillgangliga i éver 120 farger, sdval som med trendiga monster och
tiddsa tréfibrer.
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Nina Balley

Design Manager

- Det &r i virdsammanhang som ménga patienter upplever nagra av de mest omtumlande stunderna i sina liv, sager
Nina. Det ar viktigt att skapa en positiv kansla. Genomtankt design och noga utvalda paletter blir ett psykologiskt stod
nar de stér infor stora utmaningar.

Nina rekommenderar lugnande farger for att hjalpa bade patienter och bestkare att slappna av. Svala bla nyanser
introducerar snabbt en positiv kénsla i ett rum.

— Att inkludera naturliga element av tré och gronska &r ett bra sétt att 6ka patienternas valméende, tillagger hon.
Ocean Grey, Pale Olive och Possum &r alla gréna nyanser med en latt gra underton. Om de anvands ratt kan de ha en
lugnande inverkan och féra tankarna till naturen. Testa att kombinera dem med enkla ekmaterial, som Natural Oak eller
Elegant Oak, for att ge dem en naturnara finish.

For att skapa en lugnande atmosfar foreslar Nina en kombination av avslappnande rosa nyanser, som Just Rose, och
matta gratoner och textileffekter som Sarum Twill.

De varma gula nyanserna hos Mojave, Sandstone och Antique &r inbjudande och hemtrevliga, samtidigt som palettens
morkare dekorer — som Jarrah Legno och Elemental Corten — fungerar vél for att lyfta de matta nyanserna och
skapa kontrast.
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Att omdefiniera primarvarden for det 2000-talet

For den ambitibsa ombyggnationen av Forum Health Centre i Coventry, med budget p& mer &n 28 miljoner kronor, revs
den gamla byggnaden for att bereda plats for en av de mest hdgteknologiska kirurgiska avdelningarna i Storbritannien.

Det nya Forum Health Centre, som bestélldes av IDS Architects, inkluderar 22 konsultationsrum i en toppmodern
byggnad med all den senaste teknologin. Den nya designen forbrukar en brakdel energi i jamférelse med den gamla
byggnaden, och LED-ljus, innovativ klimatkontroll och energieffektiv fasadbekladnad har tagits i bruk.

De 6 mm tjocka VIVIX®-panelerna i Diamond Black, som &r dekorativa pa bada sidorna, installerades pa
byggnadsfasaden for att erbjuda en kontrast mot den vita bakgrunden. Ur ett funktionellt perspektiv kan VIVIX-paneler
bidra till en fastighets varmeeffektivitet, som del av ett system med ventilerande regnskydd.
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A FRESH PERSPECTIVE IN ARCHITECTURAL PANELS by FORMICA GROUP

Ett frascht intryck

Fasadpanelerna VIVIX® fran Formica Group anvandes vid ombyggnationen av Brahestads sjukhus i Finland.
Arkitekterna, SIPARK Oy och Ulla Mattila, valde VIVIX-paneler inte bara for det estetiska, utan &ven for byggnadens
varmeeffektivitet.
- VIVIX frdn Formica Group gav oss mdjligheten att hitta rétt fiarg fér att spegla
byggnadens omgivning. Ljusgraa Malibu é&r ren, frdsch och modern, och skapar samtidigt
den perfekta basen for ljusa inslag. Vi anvédnde dven Eldorado, Pale Olive och Terracotta
pa balkonger och fasaddetaljer for att komplettera fargpaletten. Genom att skapa kdnslan
av ett varmt och vénligt vdlkomnande, tog dessa somriga nyanser byggnadens utseende
och kdnslan den framkallar till nya nivaer.

Saila Palvianen, arkitekt
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F2255 Polar White by FORMICA GROUP
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Formica Compact och Formica Laminat har en lang rad funktionella egenskaper, vilket garanterar att det finns en
hallbar 16sning oavsett anvandningsomréde:

Formica® Compact

Strukturellt hogtryckslaminat, konstruerat fran flera lager av kraftpapper.

Water re

Vattenbestandigt sistant Flackbestandigt Hygieniskt Valfri riktning

Kemikalieresistent Sjalvbarande Taligt mot stotar

Formica® LLaminate

Tillverkat genom att flera lager av impregnerat papper pressas samman under hogt tryck och hég temperatur.

Water re N . ) .
Vattenbestandigt sistant Flédckbestandigt Hygieniskt Valfri riktning
Kemikalieresistent Postformbart Fastes platt



Svenska standarder och miljokrav

Formica® hogtryckslaminat uppfyller kraven for Hygienklass 1-3 i SFVH (Svensk Forening for Vardhygien). Eftersom
ytan &r helt sluten ar de dekorativa Formica®-laminaten helt ogenomtrangliga for vatska och mycket latta att rengéra
och underhalla. Ytan tal medel som specificerats i Folkhdlsomyndighetens underlag 'Att forebygga vardrelaterade
infektioner’, t.ex.alkoholer sésom isopropanol, oxiderande medel sédsom klorin och jod. Materialet framjar inte mikrobiell
tillvaxt och &ven &nga och kokande vatten kan anvandas vid rengdring, och &r sammantaget idealiskt for applikationer
dar renhet och hygien ar viktiga faktorer.

PTS (Program fér Teknisk Standard) anvands av nastintill alla regioner i Sverige och fokuserar pé att stodja tidiga skeden
och projektering och pa sé satt bidra till att vardlokaler med réatt funktion och kvalitet byggs™.

PTS Riktlinjer for Vardhygieniska aspekter séger bland annat att ytskikt ska tala rengtring och punktdesinfektion
med alkoholbaserat medel. Formica hogtryckslaminat uppfyller kraven ibland annat EN 438:2016, dar man beskriver

motstandskraft mot flackar som uppkommer av fler &n 40 vanligt férekommande &mnen, inklusive alkohol, blekmedel
och fargdmnen.

Kemikaliebestandighet Formica hogtryckslaminat

Egenskap Amne

Attiksyra, aceton, ammoniak, alkohol, amylacetat, benzen,
butylacetat, koltetraklorid, kaustiksoda (I6sning svagare an
10%), citronsyra, tvattmedel, olivolja, fotogen, fenol, bensin, tval,
sockerldsning, toluen, xylen.

Ingen péverkan efter 16 timmars kontakt

Kaustiksoda (starkare 16sning an 10%), jarnklorid, myrsyra,
harfargningsmedel, hypokloritblekmedel, saltsyra (svagare an
10%), vateperoxid (svagare &n 30%), jod, salpetersyra (svagare an
10%), oxalsyra, fosforsyra (svagare an 10%), kaliumpermanganat,
silvernitrat, svavelsyra (svagare an 10%).

Ingen paverkan om &mnet avlagsnas helt
inom 10 till 15 minuter

Permanent missfargning eller trolig
ytpéverkan vilket indikerar att amnet méaste Saltsyra, salpetersyra, fosforsyra och svavelsyra starkare &n 10%.
avlagsnas omedelbart

Inredning sdsom skap, arbetsbankar och dylikt rekommenderas specifikt av PTS vara tillverkade i hdgtryckslaminat i
desinfektionsrum. Eftersom Formica HPL i kvalitet HGP kan postformas kan man skapa arbetsytor med 6verdragen
kant utan att skarva, vilket innebéar farre utrymmen for bakterier och smuts att samlas.

Nar det géller vaggbekladnad ska ytan vara icke absorberande, fri frn sprickor och I&tt att rengéra. Formica Compact
kommer i flera format for att man I&tt ska kunna anpassa efter projekt och undvika skarvar i stérsta méjliga man. Fogar
tatas med elastisk, mogelresistent fogmassa. Materialet har en sluten yta, &r motstandskraftig mot sprickbildning, ar
I&tt att reng6ra och ar i princip underhallsfritt, och eftersom skivorna inte dammar vid bearbetning underlattar detta
renhallning och férenklar byggstadningen.

| PTS finns aven miljdkrav specificerade och man anvander sig bland annat av Sunda Hus. Samtliga av Formicas
produkter ar beddmda i SundaHus och ar &ven registrerade i Byggvarubeddmningen och BASTA.

* https://www.ptsforum.se/



L.ugnande modernitet pa Irlands vastkust

| en nyligen fardigstalld avdelning med 75 séngar pa University Hospital Galway, anvandes Formica®-laminat for
invandiga dorrbekladnader, skraddarsydda mobler och integrerade panelsystem (IPS).

Under ledning av Moloney O'Beirne Architects forlitade sig 190 miljioner kronors-projektet pa Formicas laminat, och
sarskilt pa de stottaliga egenskaperna, det enkla underhallet och det stora utbudet av dekorer.

For att minska patienternas stress anvandes dekorerna Seed, Thistle, Sandstone och Folkestone for de skradddarsydda
mdblerna och fler &n 400 ddrrbekladnader. Det skapade en miljo lika stilren och modern som lugnande och avslappnad.
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Hur design kan hjalpa manniskor med demens

Alzheimer’s Society uppskattar att antalet invanare i Storbritannien med demens kommer att ha passerat miljonstrecket
redan ar 2025. Att 70% av demenspatienter &ven lever med ytterligare ndgon form av sjukdom goér det viktigare an
nagonsin att designa for demens.

Demens paverkar minnet och kognitiva funktioner, s& missférstand och forvirring blir en del av vardagen. Nyckeln till
lyckad design ar att forsta hur de som lever med demens upplever sjukvardsmiljderna som omger dem.

Till exempel kan skiftande farger pa golvet uppfattas som trappsteg, sé de bor undvikas om det bara ar majligt.
Toalettstolar bor vara av en farg som stér i kontrast till golvet och de narliggande vaggarna for att géra dem battre
synliga, och kanterna pa trappsteg bor ha tydliga kontraster (bade vad galler farg och ljus) for att minimera risken for fall.

Men samtidigt som fargskiften spelar en viktig roll for att allt som ar viktigt ska synas tydligt, kan de aven anvandas for
att halla vardtagare borta fran rum de inte bor besoka. Att anvanda tydliga fargkontraster for att skilja pa utrymmen med
olika funktioner, som toaletten, biblioteket och matsalen, ar mycket viktigt.
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Gatuartist okar valmaendet pa sjukhus
med starka farger

Formica Group, Fundacion Aladina och Ink and Movement samarbetade inom ett designprojekt vid den nya
onkologiavdelningen fér ungdomar pa Gregorio Marafion Hospital. Inom ramarna for projektet donerades och
installerades spektakuldra vaggmalningar signerade konstnaren Okuda San Miguel.

Initiativets mal ar att ka valmaendet for de unga och deras familjer under vistelserna pa sjukhuset, vilket &stadkoms
genom att forse det med ett vélkomnande utrymme fyllt av farg. Projektet folide hack i hal p& renovationen av de
pediatriska och nérliggande avdelningarna p& San Carlos Hospital i Madrid &r 2017. Aven det projektet genomférdes av
Formica Group tillsammans med Fundacién Aladina och Okuda.

Younigue'

A LAMINATE by FORMICA GROUP
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Lorena Diez, direktor for Fundacion Aladina Hospitals

Okuda San Miguel, konstnar
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Kand designer fraschar upp barnsjukhus

med Formica®-laminat

Den brittiska designern Morag Myerscough ar kand for att lysa upp sjukhus, skolor och offentliga konstinstallationer
med sina fargglada, idgonfallande och samhéllsférankrade designprojekt.

En av de senaste platserna som har Morags dynamiska metoder att tacka for sin férvandling ar Sheffields Children’s
Hospital, dar hon férskénade 46 separata sovrum och sex sovsalar med hjélp av Formica-laminat. Rummen ingar i en
serie rum som bestallts av Artfelt, The Children’s Hospital Charitys konstprogram, som ett led i deras strévan att forgylla
patientupplevelser genom konst och design.

Att skapa ljusa och visuellt stimulerande vaggar kan hjalpa att distrahera barn, och minska oron under langa
sjukhusvistelser eller infor operationer. Val medveten om lyhdrdheten som kravs for att designa en vardmiljo
konsulterade Morag, som arbetade sida vid sida med Artfelts manager Cat Powell, bade personal och patienter under
processen.

Sammanlagt designade Morag fyra teman, som roterar mellan rummen och inkluderar farger som noga valts ut for
kansliga barn eller som lider av diagnoser som autism.

- Fran det arbete jag utfért inom varden vet jag att det 4r utomordentligt positivt for
maénniskor att omges av konst i sjukhus. Ett dystert och gratt rum kommer aldrig att fa
ndgon att ma béttre. Men ett rum som beréttar att manniskor bryr sig om dig och att de
tdnker pa dig - det ar sjélvklart att féredra. Det gér ménniskor lyckligare och tryggare att
kdnna att alla bryr sig om dem och vill att de ska ma béttre.
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